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Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie

SYLABUS ZAJEC
Informacje ogodlne

Nazwa ZAJEC: MEDYCYNA/OPIEKA PALIATYWNA
W STOMATOLOGII — ASPEKTY PSYCHOLOGICZNO-SOCJOLOGICZNE

Rodzaj ZAJEC

Obieralny

Wydziat PUM

Wydzial Medycyny i Stomatologii

Kierunek studiow

Lekarsko-dentystyczny

Specjalnos¢

Poziom studiow

jednolite magisterskie

Forma studiow

Stacjonarne / niestacjonarne

Rok studidow /semestr studiow

Rok 111, semestr VI

Liczba przypisanych punktow ECTS

2

Formy prowadzenia zaje¢¢
(liczba godzin)

Seminaria (25)

Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sig¢

Xzaliczenie na oceng:
L] opisowe
[] testowe
[ praktyczne
ustne

[ zaliczenie bez oceny

L] egzamin koncowy:
[ 1 opisowy
[ testowy
[ praktyczny
[ ustny

Kierownik jednostki

dr hab. n. med. Aleksandra Kladna

Adiunkt dydaktyczny lub osoba odpowiedzialna
za przedmiot

dr hab. n. med. Aleksandra Kladna

Nazwa i dane kontaktowe jednostki

Zaktad Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej,
zhmel@pum.edu.pl, tel. 091 48 008 21

Strona internetowa jednostki

https://www.pum.edu.pl/studia_iii_stopnia/informa
cje_z_jednostek/wfbmiml/zakad_historii_medycyn
y i etyki lekarskiej/

Jezyk prowadzenia zajgé

polski

* zaznaczy¢ odpowiednio, zmieniajac (] na X
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Informacje szczegolowe

Cele zajec

Celem fakultetu Medycyna/opieka paliatywna

w stomatologii — aspekty psychologiczno-spoteczne jest:

1) Przygotowanie studenta do rozpoznania i poradzenia sobie
z psychologicznymi i spoteczno-socjologicznymi problemami
dotyczacym zaawansowanego stanu choroby

2) Zapoznanie ze sposobami wykorzystywania mocnych stron
czlonkow rodziny do budowania planu radzenia sobie z
chorobg bliskiej osoby.

3) Przekazanie studentowi wiedzy oraz umiejetnosci
praktycznych potrzebnych w kontakcie z pacjentami z
rozpoznaniem choroby nowotworowej (i innych choréb
terminalnych) i ich rodzinami.

4) Zapoznanie z praktykami wykorzystania komunikacji do
lepszego zaadaptowania si¢ do sytuacji choroby i leczenia u
pacjenta

5) Zapoznane z mozliwosciami wykorzystania nadziei w
leczeniu, zdrowieniu i utrzymywaniu zdrowia.

Wymagania
wstepne W zakresie

Wiedzy

Brak

Umiejetnosci

Brak

Kompetencji
spotecznych

Szacunek, odpowiedzialno$¢ za podjete zadania, umiejgtnosé
pracy w grupie

EFEKTY UCZENIA SIE

Ip. efektu

uczenia si¢

SYMBOL Sposdb

Student, ktéry zaliczyl ZAJECIA (odniesienie do) weryfikacji
wie/umie/potrafi: efektéw uczenia efektow

sie dla kierunku uczenia sie*

zna i rozumie aktualne poglady na temat spotecznego
wymiaru zdrowia i choroby, wplywu srodowiska

W1 spolecznego (rodziny, sieci relacji spotecznych) i
nieréwnosci spotecznych oraz spoteczno-kulturowych
rdznic na stan zdrowia, a takze role stresu spotecznego
w zachowaniach zdrowotnych i autodestrukcyjnych

D.w1 O, PS, SP

zna i rozumie postawy spoteczne wobec znaczenia
zdrowia, choroby, niepelnosprawnosci i starosci,

W02 konsekwencje spoteczne choroby i niepetnosprawnosci D.W3 O, PS, SP

oraz bariery spoteczno-kulturowe; a takze koncepcje
jako$ci zycia uwarunkowang stanem zdrowia

zna i rozumie znaczenie komunikacji werbalnej i

W03 niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentem D.W4 O, PS, SP

i pojecie zaufania w interakcji z pacjentem

W04 zna i rozumie funkcjonowanie podmiotow systemu
ochrony zdrowia oraz spoteczna rolg lekarza

D.W5 O, PS, SP

zna i rozumie podstawowe psychologiczne mechanizmy
W05 . . ) A .
funkcjonowania czlowieka w zdrowiu i chorobie

D.W6 O, PS, SP

zna i rozumie problematyke adaptacji pacjenta i jego
W06 rodziny do choroby jako sytuacji trudnej oraz
zwigzanych z nig wydarzen, w tym umierania i procesu
zatoby rodziny

D.w8 O, PS, SP
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zna i rozumie mechanizmy radzenia sobie ze stresem i

wo7 jego role w etiopatogenezie i przebiegu chordb D.W9 O, PS, SP
zna i rozumie zasady motywowania pacjentow do

W08 prozdrowotnych zachowan i informowania o D.W11 O, PS, SP
niepomys$lnym rokowaniu

W09 zna zasady funkcjonowania zespotu terapeutycznego D.W13 O, PS, SP
potrafi uwzglednia¢ w procesie postgpowania

uo1L terapeutycznego subiektywne potrzeby i oczekiwania D UL 0. PS. SP
pacjenta wynikajace z uwarunkowan spoteczno- ' Y
kulturowych,

uo2 potrafi budowa¢ atmosfere zaufania podczas procesu D U4 0. PS. SP
diagnostycznego i leczenia ' T
potrafi podejmowac dziatania zmierzajace do poprawy

uo3 jakos$ci zycia pacjenta i zapobiegania pogorszeniu si¢ jej D.U5 O, PS, SP
w przyszto$ci
potrafi przeprowadza¢ rozmowg z pacjentem dorostym,

uo4 dzieckiem i rodzing z zastosowaniem techniki D.U6 0, PS, SP
aktywnego shuchania i wyrazenia empatii

uos potrafi pracowa¢ w zespole wielospecjalistycznym, w D.U10 0. PS. SP
srodowisku wielokulturowym i wielonarodowos$ciowym ' T

uo6 ngzgoﬁisr;[rzegaé wzorcOw etycznych w dziataniach D U11 0. PS. SP

uo7 potrafi przestrzega¢ praw pacjenta D.U12 O, PS, SP
wykorzystywac i przetwarza¢ informacje, stosujac

uos narzedzia informatyczne i korzystajac z nowoczesnych D.U13 O, PS, SP
zrodet wiedzy medycznej

uoo9 potrafi krytycznie analizowaé pis$miennictwo medyczne, D.U16 O, PS, SP,
w tym w jezyku angielskim, i wycigga¢ wnioski ' K USTNE

Tabela efektéw UCZENIA SIE w odniesieniu do formy zaje¢

Forma zaj¢c
€l =| = o| o >
Ip. efektu Efekty uczenia sie <l 2| E| E S| ol £| E
. . - O 9 N| ©f <

uczenia sie 2| g 3| 32| 3| § L

z| E|E|ES| Bl 2|

SO 0¥ & u| £
Wo1 D.W1 X
W02 D.W3 X
W03 D.W4 X
W04 D.W5 X
W05 D.W6 X
W06 D.W8 X
WO07 D.W9 X
W08 D.W11 X
W09 D.W13 X
U0l D.U1l X
U02 D.U4 X
Uo3 D.U5 X
Uo4 D.U6 X
U05 D.U10 X
U06 D.U11 X
uQ7 D.U12 X
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uo8 D.U13 X

u09 D.U16 X

TABELA TRESCI PROGRAMOWYCH

Ip. tresci Treéci Drogramowe Liczba Odniesienie do efektow uczenia si¢
programowej prog godzin do ZAJEC

Semestr letni

Seminaria

D.w1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Filozofia postgpowania w opiece D.w9 D.W11 D.W13
paliatywnej. D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO1

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
D.W9 D.W11 D.W13
D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO02 Leczenie paliatywne w stomatologii. 2

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Psychospoteczne aspekty opieki D.w9 D.W11 D.W13
paliatywnej. D.U1D.U4 D.U5 D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO03

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Problemy komunikacji. Przekazywanie D.W9 D.W11 D.W13
niepomyslnych informacji/diagnozy. D.U1D.U4 D.U5 D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO04

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Lek w réznych etapach choroby D.w9 D.W11 D.W13
NOWOtWOrowej. D.U1D.U4 D.U5 D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO0S

D.w1 D.W3 D.W4 D.W5 D.wW6 D.W8
D.W9 D.W11 D.W13
D.U1D.U4D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO6 Stres w pracy z umierajacymi. 2

D.w1 D.W3 D.W4 D.W5 D.wW6 D.W8
D.W9 D.W11 D.W13
D.U1D.U4D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO7 Zespot depresyjny. 2

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Funkcjonowanie rodziny pacjenta w D.W9 D.W11 D.W13
chorobie nowotworowej. D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO8

D.W1D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Domowa opieka paliatywna nad pacjentami D.W9 D.W11 D.W13
z choroba nowotworows. D.U1D.U4 D.U5 D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TKO09

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.wW6 D.W8
D.W9 D.W11 D.W13
D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TK10 Problemy jakosci opieki paliatywnej. 2

D.W1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Patologiczne reakcje psychiczne w D.W9 D.W11 D.W13
przebiegu stanu terminalnego. D.U1D.U4 D.U5 D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TK11

D.w1 D.W3 D.W4 D.W5 D.wW6 D.W8
Wytyczne i schematy postgpowania w D.w9 D.W11 D.W13
opiece paliatywnej. D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11
D.U12 D.U13 D.U16

TK12
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TK13

D.w1 D.W3 D.W4 D.W5 D.W6 D.W8
Praca z rodzing pacjenta w sytuacji D.W9 D.W11 D.W13
odmowy/rezygnacji z leczenia. D.U1D.U4 D.U5D.U6 D.U10 D.U11

D.U12 D.U13 D.U16

Zalecana literatura:

Literatura podstawowa

1.

Zidtkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A.,2007, Empatia jako jedna z waznych umiejg¢tnosci
klinicznych. W: A. Ktadna (Red.). Pielegniarstwo. Desmurgia. Stany zagrozenia zycia.
Szczecin: Wydawnictwo PAM, 9-21

Zidtkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A.,2008, Empathy as an import ant clinical sill.
W: A Kftadna (Red.). Nursing. Desmurgy. Published by The Pomeranian Medical University
of Szczecin, 9-20.

Ziotkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A.,2010,Ksztalcenie empatyczne lekarzy: Czes$¢ 1-
Przeglad stosowanych metod. Polski Merkuriusz Lekarski, XXI1X,172,277-281

Ziotkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A.,2010,Ksztalcenie empatyczne lekarzy: Czes$¢ 11-
Weczesne zapoznanie studentéw z sytuacja pacjenta. Polski Merkuriusz Lekarski, XXIX,172,
282-286.

Ziotkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A.,2010,Ksztalcenie empatyczne lekarzy: Czgs¢ IV-
Rozwdj umiejetnosci lezacych u podstaw empatii. Polski Merkuriusz Lekarski, XXIX,174,
400-404

Postawy opieki paliatywnej. Krystyna Walden-Gatuszko, Wydawnictwo Lekarskie PZWL
2007, Warszawa, 2006

Opieka paliatywna w Polsce — wybrane zagadnienia. Czes¢ 1. Zatozenia, organizacja i
funkcjonowanie opieki paliatywnej, Urszula Kurczewska, Magdalena Jasinska, Daria
Orszulak-Michalak

Cybulski, Mateusz; Krajewska-Kutak, Elzbicta. Opieka nad osobami starszymi. Red. .
Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, 2016, 272 s. ISBN 978-83-200-5100-1

Literatura uzupetniajaca

1.

Ziotkowska-Rudowicz, E., Ktadna, A., 2010, Ksztatlcenie empatyczne lekarzy: Czgs¢ 111 -
Kontakt studentow z literatura, teatrem, filmem i sztukg. Polski Merkuriusz Lekarski,
XXIX,173, 331-335

Naklad pracy studenta

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) W ocenie (opinii) nauczyciela
Godziny kontaktowe z nauczycielem 25

Przygotowanie do ¢wiczen/seminarium 15

Czytanie wskazanej literatury 20

Napisanie raportu z laboratorium/¢wiczen/przygotowanie
projektu/referatu itp.

Przygotowanie do kolokwium/kartkowki 10

Przygotowanie do egzaminu

Inne ..

Sumaryczne obciazenie pracy studenta 70

Punkty ECTS 2
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Uwagi

*Przyktadowe sposoby weryfikacji efektow uczenia sig:

EP — egzamin pisemny

EU — egzamin ustny

ET — egzamin testowy

EPR — egzamin praktyczny

K — kolokwium

R — referat

S — sprawdzenie umiej¢tnosci praktycznych
RZC — raport z ¢wiczen z dyskusja wynikow
O — ocena aktywnosci i postawy studenta
SL — sprawozdanie laboratoryjne

SP — studium przypadku

PS — ocena umiejetnosei pracy samodzielnej
W — kartkoéwka przed rozpoczgciem zajeé
PM — prezentacja multimedialna

i inne
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