POMORSKI UNIWERSYTET MEDYCZNY

W SZCZECINIE
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70-204 Szczecin, ul. Rybacka 1 '

JIVY NSRS e R PR W Y KONYWANIU PRAC W LABORATORIUM CHEMICZNYM:

ZZASADAMI

UWAGI WSTEPNE:
Do wykonywania pracy w laboratorium moze by¢ skierowany pracownik / student / doktorant

ktéry:

- zostal przeszkolony w zakresie instruktazu stanowiskowego,

- ma dobry stan zdrowia, potwierdzony zaswiadczeniem lekarskim,

Do pracy nalezy przystapié¢ wypoczetym, trzezwym, ubranym w odziez ochronna w zaleznoéci od
przewidzianego rodzaju prac, nalezy posiada¢ niezbgdne srodki ochrony osobistej, ktérych
stosowanie przewidziane jest do konkretnego rodzaju prac,

Symbole ostrzegawcze zasad: C (substancja zrqca); Xn (substancja, preparat szkodliwy)

Symbole zagrozenia (R): R 35 (powoduje powazne oparzenia)

Symbole bezpiecznego stosowania (S): S1/2 — przechowywac¢ w zamknigciu i chronié¢ przed

dziecmi, S 26 - zanieczyszczone oczy natychmiast przemyé duzq iloscig wody i zasiegnqé porady
lekarza, S 37/39 — nosié odpowiednie rekawice ochronne i okulary lub ochrone twarzy, S 45 —w
razie awarii, polknigcia lub jezeli #le sie poczujesz, niezwlocznie zasiegnij porady lekarza, jezeli to
mozliwe, pokaz etykiete.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY Z ZASADAMI
Pracownik / student / doktorant powinien:

zapoznac si¢ z programem pracy na okres biezacy,

w zaleznosci od rodzaju przewidzianych czynnosci, przygotowac sprzet ochronny (okulary,
rekawice gumowe, fartuch gumowy, itp.), zapoznac si¢ z trescig Karty Charakterystyki
Substancji Niebezpiecznej kazdej zasady, z ktorg bedzie pracowal,

po wejsciu do pomieszczenia laboratoryjnego, sprawdzié stan i dziatanie wentylacji
ogdlnej, wyciagu z digestorium oraz innych wyciggdéw miejscowych,

sprawdzi¢ stan o$wietlenia ogdlnego i miejscowego,

sprawdzi¢, czy nie zostaly naruszone zabezpieczenia miejsca przechowywania substancji i
preparatow niebezpiecznych. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci stan pozostawié
bez zmian i powiadomi¢ odpowiednio: prowadzacego zajgcia, przetozonego,

oceni¢ wzrokowo stan weza potaczeniowego, kurka gazu i palnika na stole laboratoryjnym.
W przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci natychmiast zaalarmowa¢ prowadzacego
zajgcia / przeloZzonego.

WARUNKI ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA W TRAKCIE PRACY W LABORATORIUM
CHEMICZNYM Z ZASADAMI

probki laboratoryjne przenosi¢ w specjalnych naczyniach w sposéb ostrozny, zwlaszcza
przy poruszaniu si¢ przy schodach,

przygotowywanie oraz wykonywanie prac z zasadami — wykonywac tylko pod wyciagiem,
przy wiaczonym wentylatorze, stosujac srodki ochrony indywidualnej, o ktérych mowa w
tresci Kart Charakterystyk Substancji Niebezpiecznych (zwréci¢ szczeg6lng uwage na
oznaczenia zwrotami S i R, (p. pkt 151 16 Karty Charakterystyki),

przy zatruciach, oblaniu ciata, skazenia oczu albo pozaru - postgpowac zgodnie z
informacjami zawartymi w tresci Kart Charakterystyk Substancji Niebezpiecznych, ktére sa
udostgpnione przez przetozonego do stalego wykorzystania, (p. pkt. 3,4,5 Karty
Charakterystyki) oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy przedlekarskiej, znajdujacymi
sig przy apteczce pierwszej pomocy.



W LABORATORIUM NIE WOLNO

pobiera¢ roztworéw do pipet ustami,

trzymac naczyn konsumpcyjnych w zlewie laboratoryjnym i spozywac positkow w
laboratorium,

pali¢ papierosow,

przebywaé w pomieszczeniu laboratoryjnym osobom nicupowaznionym,

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU

]

zobojetni¢ miejsca uprzednio polane zasadami w sposOb podany w tresci Kart
Charakterystyk Substancji Niebezpiecznych,

naczynia laboratoryjne umy¢ dokladnie ¢érodkami do mycia naczyn,

po zakoficzonych analizach $ciekow stoly dokladnie umy¢ i przetrze¢ alkoholem skazonym,
resztki niebezpiecznych substancji zebra¢ do naczyn przeznaczonych do tych celow,
zgodnie z trescig Kart Charakterystyk Substancji Niebezpieeznych

UWAGI KONCOWE

wszystkie substancje 1 preparaly W laboratorium traktowac jako mniej lub bardziej
szkodliwe dla zdrowia,

sachowaé szczegdlng 0stroznos¢ przy pracy z substancjami palnymi,

bezwzglednie nalezy znaé instrukcje przeciwpozarowa i sposob obstugi podrgcznego
sprzetu gasniczego,

laboratorium powinno by¢ zaopatrzone w apteczkg I-ej pomocy zawierajaca niezbgdne
wyposazenie, w tym w tym roztwory stuzace do neutralizacji kwasow i tugow — ustalone z
lekarzem $wiadczacym opicke profilaktyczna nad pracownikami,

pracownicy laboratorium obowigzani sa znac sposoby udzielania pierwszej pomocy W
przypadkach zatrucia lub oparzenia zasadami,

kazdy wypadek przy pracy nalezy bezzwlocznie zglosi¢ swojemu przetozonemu, a
stanowisko pracy pozostawi¢ w {akim stanic w jakim wydarzyl si¢ wypadek, chyba ze
zagraza to zdrowiu i zyciu pozostalym osobom,

w razie watpliwosci co do bezpiecznego wykonania pracy pracownik / student/ doktorant
ma prawo przerwac pracg i zwrocic¢ si¢ do przelozonego, (prowadzacego zajgcia)
wyjasnienie sytuacji.

Najwazniejsze zasady postgpowania z osoba poszkodowang w kontakcie z zasadami:
Oczy: ptukanie oczu przez co najmniej 15 minut duza iloscia chtodnej wody, najlepiej biezacej
- natrysk do przeptukiwania oczu (unikaé silnego strumienia wody ze wzgledu na ryzyko
mechanicznego uszkodzenia gatki ocznej. Zapewni¢ pomoc lekarza.

Skéra: zdja¢ z poszkodowanego odziez, obmy¢ skore duza iloscia biezacej, chtodnej wody z
dodatkiem tagodnego mydia. Zalozy¢ na oparzenia jatowy opatrunek. Zapewni¢ pomoc
lekarza.

Polknigcie: Podac np. sok cytrynowy, $wieze biatko jaj. Do czasu przyjazdu lekarza zapewni¢
poszkodowanemu spok¢j, lezenie i cieplo.

Zatrucie przez uklad oddechowy: wynies¢ z miejsca narazenia. W razie potrzeby wykona¢
sztuczne oddychanie. Sprawdzac tgtno. Chroni¢ przed utrata ciepla. Wezwac lekarza.
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